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【清廉医院】百年党史中的清廉家风故事

百年党史中的清廉家风故事

习 近 平 总 书 记 在 中 央 纪 委 六 次 全 会 上 指 出 ： “ 领 导 干 部 要

把家风建设摆在重要位置，廉洁修身、廉洁齐家。”

家 风 在 中 国 传 统 文 化 中 源 远 流 长 。 儒 家 文 化 讲 究 “ 诗 礼 传

家”。对于传统士大夫阶层来说，“修身齐家平天下”也是实

现人生价值的最高目标。包括寻常百姓，也同样持守这样的治

家信条。

在 中 国 共 产 党 人 不 断 “ 赶 考 ” 的 峥 嵘 岁 月 里 ， 那 些 优 良 醇

厚的家风也一直为人称颂。这里我们分享三则廉洁小故事，一

起领略几位老一辈革命家的家风家教与廉洁风采。

010101010101010101 周恩来“十条家规”
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中 华 人 民 共 和 国 成 立 后 ， 百 废 待 兴 ， 不 少 故 乡 亲 友 给 身 为

总 理 的 周 恩 来 写 信 ， 要 求 进 京 做 事 ， 在 新 政 府 里 谋 得 一 官 半

职。周恩来十分反感这种任人唯亲的腐朽作风，认为新社会不

能搞旧社会的裙带关系。为此，他专门召集身边亲友开了一个

家庭会议，并定下了著名的“十条家规”：一、晚辈不准丢下

工作专程来看望他，只能在出差顺路时去看看；二、来者一律

住国务院招待所；三、一律到食堂排队买饭菜，有工作的自己

买饭菜票，没工作的由总理代付伙食费；四、看戏以家属身份

买票入场，不得用招待券；五、不许请客送礼；六、不许动用

公 家 的 汽 车 ； 七 、 凡 个 人 生 活 上 能 做 的 事 ， 不 要 别 人 代 办 ；

八、生活要艰苦朴素；九、在任何场合都不要说出与总理的关

系，不要炫耀自己；十、不谋私利，不搞特殊化。

侄 儿 周 尔 辉 的 父 亲 是 烈 士 ， 周 恩 来 将 其 接 到 北 京 抚 养 。 当

时 北 京 办 有 干 部 子 弟 学 校 ， 是 专 门 培 养 烈 士 、 高 级 干 部 子 女

的。但周恩来没有让周尔辉上这样的学校，而是让他到普通的

二 十 六 中 学 住 校 学 习 ， 还 特 意 嘱 咐 无 论 是 领 导 谈 话 、 填 写 表

格，还是同学交往，千万不要说出与他的这层关系。后来，周

尔 辉 在 北 京 钢 铁 学 院 任 教 ， 1961 年 结 婚 ， 学 院 领 导 帮 助 他 解

决了夫妻分居的难题，把他爱人从江苏淮安调到学院子弟小学

任教。周恩来知道后批评道：“这几年遭受自然灾害，中央调

整国民经济，北京市大量压缩人口，国务院也正在下放、压缩

人员，你们为什么搞特殊化，不带头执行？”邓颖超也从一边

给侄儿、侄媳做工作：“伯伯是抓压缩城市人口工作的，他要

带头执行这项政策。”在周恩来夫妇的耐心说服下，侄儿、侄
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媳一起调回了淮安工作。周恩来说过，我自己没有孩子，但要

教育侄子侄女走自己这一条路。

020202020202020202 罗荣桓：生活不要特殊化

罗 荣 桓 元 帅 经 常 告 诫 家 人 ， 一 个 革 命 者 想 的 应 该 是 为 人 民

多做一些有益的事情，不能因为地位不同了、身份变了，要求

额外的照顾和特殊的享受，搞特殊化。

在 生 活 中 ， 罗 荣 桓 常 常 通 过 一 些 身 体 力 行 的 细 节 来 教 育 子

女。1947年7月，罗荣桓从莫斯科治病回到哈尔滨，全家被安

排住在市区一处很宽敞的独立庭院里。他多次向有关部门提出

将这处庭院挪作公用，自己另找一处房子住。

一 次 ， 罗 荣 桓 到 时 任 东 北 民 主 联 军 政 治 部 主 任 谭 政 家 去 ，

见他家住的是一处二层小楼，就跟他说：“跟你们搭个邻居怎

么样？你家住楼上，我们住楼下。欢迎吗？”谭政起初还以为

是句玩笑话。但没过两天，罗荣桓一家却真的搬来住了。罗荣

桓对家人说：“住的房子大小，看来是不起眼的事情，但我们

是党的干部，要时时想到生活在基层的人民大众，不能官越做

越大，住的楼越来越高。”罗荣桓还说：“生活不要特殊化，

一味追求舒适的生活，讲究吃穿，贪图享受，就要变坏的。”
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1963 年 12 月 16 日 ， 罗 荣 桓 在 弥 留 之 际 嘱 咐 爱 人 ： “ 我 死

以后，分给我的房子不要再住了，搬到一楼的房子去，不要特

殊。”他还交代子女说：“我没有遗产留给你们，没有什么可

以 分 给 你 们 的 。 爸 爸 就 留 一 句 话 ： 坚 信 共 产 主 义 这 一 伟 大 真

理，永远干革命。”罗荣桓没有什么遗产留给子女，但是给子

女甚至全党留下了不可估量的精神财富。

030303030303030303 陈云：不能给自己盖房子

陈 云 一 家 原 先 住 在 北 京 市 北 长 街 上 ， 房 子 受 到 地 震 影 响 出

现了开裂，被定作危房。当时计划翻修一下，设计和预算都已

到位，但在最后时刻，陈云告诉身边人：“这件事不能做，我

不能给自己盖房子。”最终，工作人员用铁管子在陈云办公室

搭起一个防地震的架子，上面铺着厚木板。陈云就在这个“铁

框框”里坚持办公，直到很长一段时间后才搬至中南海。

同 时 ， 陈 云 也 严 格 要 求 家 人 、 亲 属 和 身 边 工 作 人 员 ， 要 他

们 “ 以 普 通 劳 动 者 身 份 自 居 ， 不 搞 特 殊 化 ” 。 新 中 国 成 立 初

期，陈云担任中财委主任，夫人于若木也在中财委机关工作。

于若木本来完全可以搭乘陈云的汽车上下班，但她一直坚持骑

自行车去机关，没搭过一次车。陈云对自己和家人的严格家风

可见一斑。
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医院院训：德臻至善 术臻至精

医院宗旨：心系健康 患者至上

以 史 为 鉴 ， 领 导 干 部 要 加 强 作 风 建 设 ， 维 护 党 的 形 象 ， 必

须高度重视家风建设。习近平总书记强调，领导干部的家风，

不是个人小事、家庭私事，而是领导干部作风的重要表现。因

此，加强领导干部家风建设，营造清正廉洁的优良家风势在必

行。
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医院精神：厚德 诚心 精医 笃行

医院理念：团结 拼搏 创新 奉献

医院官网：http://www.hnhxzxyy.com/

医院地址： 滑县道口镇卫河路79号


